
 

Ulotka doł�czona do opakowania: informacja dla pacjenta 

 

Entresto® 24 mg/26 mg tabletki powlekane 

Entresto® 49 mg/51 mg tabletki powlekane 
Entresto® 97 mg/103 mg tabletki powlekane 

sakubitryl/walsartan 

 

Nale�y uwa�nie zapozna� si� z tre�ci� ulotki przed zastosowaniem leku, poniewa� zawiera ona 

informacje wa�ne dla pacjenta. 
- Nale	y zachowa
 t� ulotk�, aby w razie potrzeby móc j
 ponownie przeczyta�. 

- W razie jakichkolwiek w�tpliwo�ci nale�y zwróci� si� do lekarza, farmaceuty lub piel�gniarki. 

- Lek ten przepisano �ci�le okre�lonej osobie. Nie nale�y go przekazywa� innym. Lek mo�e 

zaszkodzi� innej osobie, nawet je�li objawy jej choroby s� takie same. 

- Je�li u pacjenta wyst�pi  jakiekolwiek objawy niepo!"dane, w tym wszelkie objawy 

niepo#$dane niewymienione w tej ulotce, nale%y powiedzie& o tym lekarzowi lub farmaceucie. 

Patrz punkt 4. 

 

Spis tre'ci ulotki 

 

1. Co to jest lek Entresto i w jakim celu si( go stosuje 

2. Informacje wa)ne przed przyj*ciem leku Entresto 

3. Jak przyjmowa+ lek Entresto 

4. Mo,liwe działania niepo-.dane 

5. Jak przechowywa/ lek Entresto 

6. Zawarto01 opakowania i inne informacje 

 

 

1. Co to jest lek Entresto i w jakim celu si2 go stosuje 
 

Entresto jest lekiem nasercowym zawieraj3cym anatgonist4 receptora angiotensyny i inhibitor 

neprylizyny. Dostarcza on do organizmu dwie substancje czynne, sakubitryl i walsartan. 

 

Lek Entresto jest stosowany w leczeniu pewnego typu przewlekłej niewydolno5ci serca u dorosłych, 

dzieci i młodzie6y (w wieku jednego roku i starszych). 

 

Ten rodzaj niewydolno7ci serca wyst8puje w sytuacji, gdy serce jest zbyt słabe i nie mo9e pompowa: 

wystarczaj;cej ilo<ci krwi do płuc i pozostałych cz=>ci ciała. Najcz?stszymi objawami niewydolno@ci 

serca sA: dusznoBC, uczucie zmDczenia, mEczliwoFG i obrzHk wokół kostek. 

 

 

2. Informacje waIne przed przyjJciem leku Entresto 
 

Kiedy nie przyjmowaK leku Entresto 

• jeLli pacjent ma uczulenie na sakubitryl, walsartan lub którykolwiek z pozostałych składników 

tego leku (wymienionych w punkcie 6); 

• jeMli pacjent przyjmuje inny lek zwany inhibitorem konwertazy angiotensyny (ACE) (na 

przykład enalapryl, lizynopryl lub ramipryl), który jest stosowany w leczeniu podwyNszonego 

ciOnienia krwi lub niewydolnoPci serca. JeQli pacjent przyjmował inhibitor ACE, przed 

rozpoczRciem leczenia lekiem Entresto powinien odczekaS 36 godzin od przyjTcia ostatniej 

dawki inhibitora ACE (patrz punkt „Lek Entresto a inne leki”); 

• jeUli u pacjenta kiedykolwiek wystVpiła reakcja zwana obrzWkiem naczynioruchowym (szybko 

postXpujYce puchniZcie tkanek podskórnych w takich miejscach, jak twarz, gardło, ramiona i 

nogi, które mo[e zagra\a] ^yciu, je_li opuchni`cie gardła spowoduje niedroanobc dróg 

oddechowych) po przyjdciu inhibitora ACE lub antagonisty receptora angiotensyny (ARB) (np. 

walsartanu, telmisartanu lub irbesartanu); 

• jeeli u pacjenta wczefniej wystgpił obrzhk naczynioruchowy, który jest dziedziczny lub którego 

przyczyna jest nieznana (idiopatyczny obrzik ruchowy); 



 

• jejli pacjent ma cukrzyck lub zaburzenia czynnolci nerek i jest obecnie leczony lekiem 

obnimajncym cionienie krwi zawierajpcym aliskiren (patrz punkt „Lek Entresto a inne leki”); 

• jeqli u pacjenta wystrpuje cistka choroba wutroby; 

• jevli pacjentka jest w ciwxy od ponad 3 miesiycy (patrz punkt „Ciz{a i karmienie piersi|”). 

Je}li którakolwiek z tych sytuacji odnosi si~ do pacjenta, nie nale�y przyjmowa� leku Entresto 
i nale�y porozmawia� z lekarzem. 

 

Ostrze�enia i �rodki ostro�no�ci 

Przed rozpocz�ciem i w trakcie przyjmowania leku Entresto nale�y omówi� to z lekarzem, farmaceut� 

lub piel�gniark�: 

• je�li pacjent jest obecnie leczony antagonist� receptora angiotensyny (ARB) lub aliskirenem 

(patrz punkt „Kiedy nie przyjmowa� leku Entresto”); 

• je�li u pacjenta kiedykolwiek wyst�pił obrz�k naczynioruchowy (patrz punkt „Kiedy nie 

przyjmowa� leku Entresto” oraz punkt 4 „Mo�liwe działania niepo��dane”); 

• je�li po przyj�ciu leku Entresto u pacjenta wyst�pi ból brzucha, nudno�ci, wymioty lub 

biegunka. Lekarz podejmie decyzj� o dalszym leczeniu. Nie nale�y samodzielnie podejmowa� 

decyzji o przerwaniu przyjmowania leku Entresto; 

• je�li pacjent ma niskie ci�nienie krwi lub przyjmuje jakiekolwiek inne leki obni aj¡ce ci¢nienie 

krwi (na przykład lek zwi£kszaj¤cy wytwarzanie moczu (diuretyk)) b¥d¦ wyst§puj¨ u niego 

wymioty lub biegunka, zwłaszcza je©li pacjent jest w wieku 65 lat i starszym lub jeªli u pacjenta 

wyst«puje choroba nerek i niskie ci¬nienie krwi; 

• je­li u pacjenta wyst®puje choroba nerek; 

• je¯li u pacjenta wyst°puje odwodnienie; 

• je±li wyst²puje zw³´enie tµtnicy nerkowej; 

• je¶li u pacjenta wyst·puje choroba w¸troby; 

• je¹li u pacjenta wystºpi» omamy, paranoja lub zmiany cyklu snu podczas przyjmowania leku 

Entresto; 

• je¼li pacjent ma hiperkaliemi½ (du¾e st¿Àenie potasu we krwi); 

• jeÁli pacjent choruje na niewydolnoÂÃ serca zaliczanÄ do IV klasy czynnoÅciowej według 

NYHA (niezdolnoÆÇ do podejmowania jakiejkolwiek aktywnoÈci fizycznej bez uczucia 

dyskomfortu i moÉliwe wystÊpowanie objawów nawet podczas spoczynku). 

 

JeËli którakolwiek z tych sytuacji odnosi siÌ do pacjenta, naleÍy porozmawiaÎ z lekarzem, 
farmaceutÏ lub pielÐgniarkÑ przed przyjÒciem leku Entresto. 
 

Podczas leczenia lekiem Entresto lekarz moÓe regularnie sprawdzaÔ iloÕÖ potasu i sodu we krwi 

pacjenta. Ponadto lekarz mo×e kontrolowaØ ciÙnienie krwi pacjenta w chwili rozpoczynania leczenia i 

podczas zwiÚkszania dawek. 

 

Dzieci i młodzieÛ 
Nie naleÜy podawaÝ tego leku dzieciom w wieku poniÞej 1 roku, poniewaß nie badano go w tej grupie 

wiekowej. Dzieciom w wieku jednego roku i starszych o masie ciała poniàej 40 kg ten lek bádzie 

podawany w postaci granulatu (a nie tabletek). 

 

Lek Entresto a inne leki 
Naleây powiedzieã lekarzowi, farmaceucie lub pielägniarce o wszystkich lekach przyjmowanych 

przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takåe o lekach, które pacjent planuje przyjmowaæ. Moçe zajèé 

koniecznoêë zmiany dawki, podjìcia innych írodków ostroînoïci, a nawet przerwania przyjmowania 

jednego z tych leków. Jest to szczególnie waðne w odniesieniu do nastñpujòcych leków: 

• inhibitory ACE. Nie naleóy przyjmowaô leku Entresto z inhibitorami ACE. Jeõli pacjent 

przyjmuje inhibitor ACE, przed rozpoczöciem leczenia lekiem Entresto nale÷y odczekaø 

36 godzin od przyjùcia ostatniej dawki inhibitora ACE (patrz punkt „Kiedy nie przyjmowaú 

leku Entresto”). W przypadku przerwania przyjmowania leku Entresto, naleûy odczekaü 

36 godzin od przyjýcia ostatniej dawki leku Entresto przed rozpoczþciem leczenia inhibitorem 

ACE; 



 

• inne leki stosowane w leczeniu niewydolnoÿci serca lub obni�aj�ce ci�nienie krwi, takie jak 

antagoni�ci receptora angiotensyny lub aliskiren (patrz „Kiedy nie przyjmowa� leku Entresto”); 

• niektóre leki zwane statynami, stosowane w celu obni�enia wysokiego st��enia cholesterolu 

(np. atorwastatyna); 

• syldenafil, tadalafil, wardenafil lub awanafil, które s� lekami stosowanymi w leczeniu zaburze	 

erekcji lub nadci
nienia płucnego; 

• leki zwi�kszaj�ce ilo
� potasu we krwi. Nale�� do nich leki uzupełniaj�ce potas, zamienniki soli 

zawieraj�ce potas, leki oszcz�dzaj�ce potas i heparyna; 

• leki przeciwbólowe nale��ce do grupy zwanej niesteroidowymi lekami przeciwzapalnymi 

(NLPZ) lub selektywnymi inhibitorami cyklooksygenazy-2 (Cox-2). Je�li pacjent przyjmuje 

jeden z tych leków, lekarz mo�e zleci� kontrol� czynno�ci nerek w chwili rozpoczynania 

leczenia lub zmiany dawkowania (patrz „Ostrze�enia i �rodki ostro�no�ci”); 

• lit, lek stosowany w leczeniu pewnych typów chorób psychicznych; 

• furosemid, nale !cy do leków zwanych lekami moczop"dnymi, stosowanymi w celu 

zwi#kszenia ilo$ci wytwarzanego moczu; 

• nitrogliceryna, lek stosowany w leczeniu dusznicy bolesnej; 

• niektóre antybiotyki (z grupy ryfampicyny), cyklosporyna (stosowana w zapobieganiu 

odrzucenia przeszczepionych narz%dów) lub leki przeciwwirusowe, takie jak rytonawir 

(stosowany w leczeniu HIV/AIDS); 

• metformina, lek stosowany w leczeniu cukrzycy. 

Je&li którekolwiek z powy'szych odnosi si( do pacjenta, nale)y powiedzie* o tym lekarzowi lub 

farmaceucie przed przyj+ciem leku Entresto. 
 

Ci,-a i karmienie piersi. 
Je/li pacjentka jest w ci01y lub karmi piersi2, przypuszcza 3e mo4e by5 w ci67y lub gdy planuje mie8 

dziecko, powinna poradzi9 si: lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku. 

 

Ci;<a 

Je=li pacjentka uwa>a, ?e jest (lub podejrzewa, @e moAe byB) w ciCDy, musi powiedzieE o tym 

lekarzowi. Lekarz zazwyczaj doradza pacjentkom przerwanie przyjmowania tego leku przed zajFciem 

w ciGHI lub zaraz po stwierdzeniu ciJKy i przepisuje inny lek zastLpujMcy Entresto. 

 

Ten lek nie jest zalecany do stosowania we wczesnej ciNOy i nie wolno go przyjmowaP po upływie 

3 miesiQcy ciRSy, poniewaT moUe powaVnie zaszkodziW dziecku, jeXli jest stosowany po trzecim 

miesiYcu ciZ[y. 

 

Karmienie piersi\ 

Nie zaleca si] stosowania leku Entresto przez matki karmi^ce piersi_. Nale`y powiedziea lekarzowi, 

jebli pacjentka karmi piersic lub ma zamiar rozpoczde karmienie piersif. 

 

Prowadzenie pojazdów i obsługiwanie maszyn 

Zanim pacjent zacznie prowadzig pojazd, obsługiwah narzidzia lub maszyny bjdk wykonywal 

czynnomci wymagajnce koncentracji, powinien upewnio sip, jak lek Entresto na niego działa. Jeqli 

pacjent odczuwa zawroty głowy lub zmrczenie podczas przyjmowania tego leku, nie powinien 

prowadzis pojazdów, jetdziu rowerem, ani uvywaw narzxdzi i maszyn. 

 

Lek Entresto zawiera sód 
Lek zawiera mniej niy 1 mmol (23 mg) sodu na dawkz 97 mg/103 mg, to znaczy lek uznaje si{ za 

„wolny od sodu”. 

 

 

3. Jak przyjmowa| lek Entresto 
 

Ten lek nale}y zawsze przyjmowa~ zgodnie z zaleceniami lekarza lub farmaceuty. W razie 

w�tpliwo�ci nale�y zwróci� si� do lekarza lub farmaceuty. 

 



 

Doro�li 

Leczenie zazwyczaj rozpoczyna si� od przyjmowania tabletki 24 mg/26 mg lub 49 mg/51 mg dwa 

razy na dob� (jedn� tabletk� rano i jedn� tabletk� wieczorem). Lekarz okre�li dokładn� dawk� 

pocz�tkow� dla pacjenta, uwzgl�dniaj�c wcze�niej stosowane leki i ci�nienie krwi pacjenta. Nast�pnie 

lekarz b�dzie dostosowywał dawk� leku Entresto co 2-4 tygodnie w zale�no�ci od odpowiedzi na 

leczenie, a� do ustalenia dawki optymalnej dla pacjenta. 

 

Zazwyczaj zalecana dawka docelowa wynosi 97 mg/103 mg dwa razy na dob� (jedna tabletka rano i 

jedna tabletka wieczorem). 

 

Dzieci i młodzie� (w wieku jednego roku i starsi) 

Lekarz pacjenta (lub lekarz dziecka) ustali wielko�� dawki pocz�tkowej w oparciu o mas� ciała i inne 

czynniki, w tym wcze niej przyjmowane leki. Lekarz pacjenta b¡dzie dostosowywa¢ dawk£ leku co 

2-4 tygodnie do czasu ustalenia optymalnej dawki. 

 

Lek Entresto nale¤y podawa¥ dwa razy na dob¦ (jedn§ tabletk¨ rano i jedn© tabletkª wieczorem). 

 

Lek Entresto w postaci tabletek powlekanych nie jest przeznaczony do stosowania u dzieci o masie 

ciała mniejszej ni« 40 kg. Dla tych pacjentów dost¬pny jest lek Entresto w postaci granulatu. 

 

U pacjentów przyjmuj­cych lek Entresto mo®e wyst¯pi° niskie ci±nienie krwi (zawroty głowy, uczucie 

pustki w głowie), du²e st³´enie potasu we krwi (które moµna wykry¶ w badaniach krwi zleconych 

przez lekarza) lub pogorszenie czynno·ci nerek. Je¸li tak si¹ stanie, lekarz moºe zmniejszy» dawk¼ 

jednego z pozostałych leków przyjmowanych przez pacjenta, czasowo zmniejszy½ dawk¾ leku 

Entresto lub przerwa¿ na stałe stosowanie leku Entresto. 

 

Tabletki naleÀy połykaÁ popijajÂc szklankÃ wody. Lek Entresto moÄna przyjmowaÅ z posiłkiem lub 

bez. Nie zaleca siÆ dzielenia lub rozkruszania tabletek. 

 

PrzyjÇcie wiÈkszej niÉ zalecana dawki leku Entresto 

JeÊli pacjent przypadkowo zaËył zbyt wiele tabletek leku Entresto lub jeÌli ktoÍ inny zaÎył te tabletki, 

naleÏy natychmiast skontaktowaÐ siÑ z lekarzem. JeÒli wystÓpiÔ silne zawroty głowy i (lub) omdlenie, 

naleÕy jak najszybciej powiadomiÖ lekarza a pacjent powinien le×eØ. 

 

PominiÙcie przyjÚcia leku Entresto 

Zaleca siÛ przyjmowanie leku codziennie o tej samej porze dnia. JeÜli jednak pacjent zapomni przyjÝÞ 

dawkß leku, naleày po prostu zaáyâ kolejnã dawkä o wyznaczonej porze. Nie naleåy stosowaæ dawki 

podwójnej w celu uzupełnienia pominiçtej dawki. 

 

Przerwanie stosowania leku Entresto 

Przerwanie leczenia lekiem Entresto moèe spowodowaé nasilenie choroby pacjenta. Nie naleêy 

przerywaë przyjmowania leku aì do chwili, gdy tak zdecyduje lekarz. 

 

W razie jakichkolwiek dalszych wítpliwoîci zwiïzanych ze stosowaniem tego leku, naleðy zwróciñ 

siò do lekarza lub farmaceuty. 

 

 

4. Moóliwe działania niepoôõdane 

 

Jak kaödy lek, lek ten mo÷e powodowaø działania niepoùúdane, chociaû nie u kaüdego one wystýpiþ. 

 

Niektóre działania niepoÿ�dane mog� by� powa�ne. 

• Nale�y przerwa� przyjmowanie leku Entresto i zgłosi� si� po pomoc medyczn�, je	li pacjent 

zauwa
y u siebie jakiekolwiek opuchni�cie twarzy, warg, j�zyka i (lub) gardła, które mo
e 

powodowa� trudno�ci w oddychaniu lub przełykaniu. Mog� to by� objawy obrz�ku 



 

naczynioruchowego (niezbyt cz�ste działanie niepo��dane, które mo�e wyst�powa� u 

maksymalnie 1 na 100 osób). 

 

Inne mo�liwe działania niepo��dane: 
Je�li którykolwiek z wymienionych ni�ej objawów nasili si�, nale�y powiedzie  o tym lekarzowi lub 

farmaceucie. 

 

Bardzo cz!sto (mog" wyst#pi$ u wi%cej ni& 1 na 10 osób) 

• niskie ci'nienie krwi, które mo(e powodowa) takie objawy, jak zawroty głowy i uczucie pustki 

w głowie (hipotensja) 

• du*e st+,enie potasu we krwi, wykazane w badaniach krwi (hiperkaliemia) 

• obni-ona czynno./ nerek (zaburzenia czynno0ci nerek) 

 

Cz1sto (mog2 wyst3pi4 u maksymalnie 1 na 10 osób) 

• kaszel 

• zawroty głowy 

• biegunka 

• mała liczba czerwonych krwinek, wykazana w badaniach krwi (niedokrwisto56) 

• zm7czenie 

• (ostra) niezdolno89 nerek do prawidłowej czynno:ci (niewydolno;< nerek) 

• małe st=>enie potasu we krwi, wykazane w badaniach krwi (hipokaliemia) 

• ból głowy 

• omdlenia 

• osłabienie 

• nudno?ci 

• niskie ci@nienie krwi (zawroty głowy, uczucie pustki w głowie) podczas zmiany pozycji z 

siedzAcej lub leBCcej na stojDcE 

• zapalenie FołGdka (ból brzucha, nudnoHci) 

• uczucie wirowania (zawroty głowy) 

• małe stIJenie cukru we krwi, wykazane w badaniach krwi (hipoglikemia) 

 

Niezbyt czKsto (mogL wystMpiN u maksymalnie 1 na 100 osób) 

• reakcja alergiczna z wysypkO i swPdzeniem (nadwraQliwoRS) 

• zawroty głowy podczas zmiany pozycji z siedzTcej na stojUcV (ortostatyczne zawroty głowy) 

• małe stWXenie sodu we krwi wykazane w badaniach krwi (hiponatremia) 

 

Rzadko (mogY wystZpi[ u maksymalnie 1 na 1 000 osób) 

• widzenie, słyszenie lub odczuwanie rzeczy, które nie istniej\ (omamy) 

• zmiany cyklu snu (zaburzenia snu) 

 

Bardzo rzadko (mog] wyst^pi_ maksymalnie u 1 na 10 000 osób) 

• paranoja 

• obrz`k naczynioruchowy jelit: obrzak w jelicie z takimi objawami, jak ból brzucha, nudnobci, 

wymioty i biegunka 

 

Nieznana (czcstode nie mofe byg okrehlona na podstawie dostipnych danych) 

• nagłe, mimowolne, szarpijce skurcze miklni (mioklonie) 

 

Zgłaszanie działam nieponodanych 

Jepli wystqpir jakiekolwiek objawy niepostdane, w tym wszelkie objawy niepouvdane niewymienione 

w tej ulotce, nalewy powiedziex o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielygniarce. Działania niepoz{dane 

mo|na zgłasza} bezpo~rednio do Departamentu Monitorowania Niepo��danych Działa� Produktów 

Leczniczych Urz�du Rejestracji Produktów Leczniczych, Wyrobów Medycznych i Produktów 

Biobójczych  

Al. Jerozolimskie 181C  



 

PL-02 222 Warszawa 

Tel.: + 48 22 49 21 301 

Faks: + 48 22 49 21 309 

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl. 

Dzi�ki zgłaszaniu działa� niepo��danych mo�na b�dzie zgromadzi� wi�cej informacji na temat 

bezpiecze�stwa stosowania leku.  

 

 

5. Jak przechowywa� lek Entresto 
 

Lek nale�y przechowywa� w miejscu niewidocznym i niedost�pnym dla dzieci. 

Nie stosowa� tego leku po upływie terminu wa�no�ci zamieszczonego na pudełku i blistrze po „EXP”. 

Termin wa�no�ci oznacza ostatni dzie� podanego miesi�ca. 

Brak specjalnych zalece� dotycz�cych temperatury przechowywania leku. 

Przechowywa� w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed wilgoci�. 

Nie stosowa� tego leku, je�li zauwa�y si�, �e opakowanie jest uszkodzone lub nosi  lady naruszenia. 

Leków nie nale¡y wyrzuca¢ do kanalizacji. Nale£y zapyta¤ farmaceut¥, jak usun¦§ leki, których si¨ ju© 

nie uªywa. Takie post«powanie pomo¬e chroni­ ®rodowisko. 

 

 

6. Zawarto¯° opakowania i inne informacje 
 

Co zawiera lek Entresto 

• Substancjami czynnymi leku s± sakubitryl i walsartan. 

o Ka²da 24 mg/26 mg tabletka powlekana zawiera 24,3 mg sakubitrylu i 25,7 mg 

walsartanu (w postaci kompleksu soli sodowych sakubitrylu i walsartanu). 

o Ka³da 49 mg/51 mg tabletka powlekana zawiera 48,6 mg sakubitrylu i 51,4 mg 

walsartanu (w postaci kompleksu soli sodowych sakubitrylu i walsartanu). 

o Ka´da 97 mg/103 mg tabletka powlekana zawiera 97,2 mg sakubitrylu i 102,8 mg 

walsartanu (w postaci kompleksu soli sodowych sakubitrylu i walsartanu). 

• Pozostałe składniki rdzenia tabletki to: celuloza mikrokrystaliczna, hydroksypropyloceluloza 

niskopodstawiona, krospowidon, magnezu stearynian, talk i krzemionka koloidalna bezwodna 

(patrz „Lek Entresto zawiera sód” pod koniec punktu 2). 

• Otoczki tabletek 24 mg/26 mg i 24 mg/26 mg zawierajµ hypromeloz¶, tytanu dwutlenek. 

• (E171), Makrogol (4000), talk, ·elaza tlenek czerwony (E172) i ¸elaza tlenek czarny (E172). 

• Otoczka tabletki 49 mg/51 mg zawiera hypromeloz¹, tytanu dwutlenek (E171), Makrogol 

(4000), talk, ºelaza tlenek czerwony (E172) i »elaza tlenek ¼ółty (E172). 

 

Jak wygl½da lek Entresto i co zawiera opakowanie 
Entresto 24 mg/26 mg tabletki powlekane to fioletowo-białe, owalne tabletki z oznakowaniem „NVR” 

po jednej stronie i „LZ” po drugiej stronie tabletki. Przybli¾one wymiary tabletki to 13,1 mm x 

5,2 mm. 

Entresto 49 mg/51 mg tabletki powlekane to blado¿ółte, owalne tabletki z oznakowaniem „NVR” po 

jednej stronie i „L1” po drugiej stronie tabletki. PrzybliÀone wymiary tabletki to 13,1 mm x 5,2 mm. 

Entresto 97 mg/103 mg tabletki powlekane to jasnoróÁowe, owalne tabletki z oznakowaniem „NVR” 

po jednej stronie i „L11” po drugiej stronie tabletki. PrzybliÂone wymiary tabletki to 15,1 mm x 

6,0 mm. 

 

Tabletki sÃ dostÄpne w opakowaniach zawierajÅcych 14, 20, 28, 56, 168 lub 196 tabletek oraz 

w opakowaniach zbiorczych zawierajÆcych 7 pudełek tekturowych, po 28 tabletek kaÇde. Tabletki 

49 mg/51 mg i 97 mg/103 mg sÈ takÉe dostÊpne w opakowaniach zbiorczych zawierajËcych 3 pudełka 

tekturowe po 56 tabletek kaÌde. 

 

Nie wszystkie wielkoÍci opakowaÎ muszÏ znajdowaÐ siÑ w obrocie. 

 



 

Podmiot odpowiedzialny 

Novartis Europharm Limited 

Vista Building 

Elm Park, Merrion Road 

Dublin 4 

Irlandia 

 

Wytwórca 

Novartis Pharmaceutical Manufacturing LLC 

Verovskova Ulica 57 

1000 Ljubljana 

Słowenia 

 

Novartis Farma S.p.A 

Via Provinciale Schito 131 

80058 Torre Annunziata (NA) 

Włochy 

 

Novartis Pharma GmbH 

Roonstrasse 25 

90429 Nuremberg 

Niemcy 

 

LEK farmacevtska družba d. d., Poslovna enota PROIZVODNJA LENDAVA 

Trimlini 2D 

Lendava 9220 

Słowenia 

 

Novartis Pharma GmbH 

Sophie-Germain-Strasse 10 

90443 Nürnberg 

Niemcy 

 

W celu uzyskania bardziej szczegółowych informacji dotyczÒcych tego leku naleÓy zwróciÔ siÕ do 

miejscowego przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego: 

 

 

  

Polska 

Novartis Poland Sp. z o.o. 

Tel.: +48 22 375 4888 

 

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 05/2025 

 

Inne Öródła informacji 
Szczegółowe informacje o tym leku znajduj× siØ na stronie internetowej Europejskiej Agencji Leków 

https://www.ema.europa.eu 



 

Ulotka dołÙczona do opakowania: informacja dla uÚytkownika 

 

Entresto® 6 mg/6 mg granulat w otwieranych kapsułkach 

Entresto® 15 mg/16 mg granulat w otwieranych kapsułkach 
sakubitryl/walsartan 

 

NaleÛy uwaÜnie zapoznaÝ siÞ z treßcià ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaá zawiera ona 
informacje waâne dla pacjenta. 

- Naleãy zachowaä tå ulotkæ, aby w razie potrzeby móc jç ponownie przeczytaè. 

- W razie jakichkolwiek wétpliwoêci naleëy zwróciì sií do lekarza, farmaceuty lub pielîgniarki. 

- Lek ten przepisano ïciðle okreñlonej osobie. Nie naleòy go przekazywaó innym. Lek moôe 

zaszkodziõ innej osobie, nawet jeöli objawy jej choroby s÷ takie same. 

- Jeøli u pacjenta (lub u dziecka) wystùpiú jakiekolwiek objawy niepoûüdane, w tym wszelkie 

objawy niepoýþdane niewymienione w tej ulotce, naleÿy powiedzie� o tym lekarzowi lub 

farmaceucie. Patrz punkt 4. 

 

Spis tre�ci ulotki 
 

1. Co to jest lek Entresto i w jakim celu si� go stosuje 

2. Informacje wa�ne przed przyj�ciem leku Entresto przez pacjenta (lub dziecko) 

3. Jak przyjmowa� lek Entresto 

4. Mo�liwe działania niepo��dane 

5. Jak przechowywa	 lek Entresto 

6. Zawarto
� opakowania i inne informacje 

 

 

1. Co to jest lek Entresto i w jakim celu si� go stosuje 

 

Entresto jest lekiem nasercowym zawieraj
cym anatgonist� receptora angiotensyny i inhibitor 

neprylizyny. Dostarcza on do organizmu dwie substancje czynne, sakubitryl i walsartan. 

 

Lek Entresto jest stosowany w leczeniu pewnego typu przewlekłej niewydolno�ci serca u dzieci i 

młodzie�y (w wieku jednego roku i starszych). 

 

Ten rodzaj niewydolno�ci serca wyst�puje w sytuacji, gdy serce jest zbyt słabe i nie mo�e pompowa� 

wystarczaj�cej ilo�ci krwi do płuc i pozostałych cz��ci ciała. Najcz�stszymi objawami niewydolno�ci 

serca s�: duszno��, uczucie zm�czenia, m�czliwo ! i obrz"k wokół kostek. 

 

 

2. Informacje wa#ne przed przyj$ciem leku Entresto przez pacjenta (lub dziecko) 

 

Kiedy nie przyjmowa% leku Entresto 

• je&li pacjent (lub dziecko) ma uczulenie na sakubitryl, walsartan lub którykolwiek z pozostałych 

składników tego leku (wymienionych w punkcie 6); 

• je'li pacjent (lub dziecko) przyjmuje inny lek zwany inhibitorem konwertazy angiotensyny 

(ACE) (na przykład enalapryl, lizynopryl lub ramipryl), który jest stosowany w leczeniu 

podwy(szonego ci)nienia krwi lub niewydolno*ci serca. Je+li pacjent przyjmował inhibitor 

ACE, przed rozpocz,ciem leczenia lekiem Entresto powinien odczeka- 36 godzin od przyj.cia 

ostatniej dawki inhibitora ACE (patrz punkt „Lek Entresto a inne leki”); 

• je/li u pacjenta (lub u dziecka) kiedykolwiek wyst0piła reakcja zwana obrz1kiem 

naczynioruchowym (szybko post2puj3ce puchni4cie tkanek podskórnych w takich miejscach, 

jak twarz, gardło, ramiona i nogi, które mo5e zagra6a7 8yciu, je9li opuchni:cie gardła 

spowoduje niedro;no<= dróg oddechowych) po przyj>ciu inhibitora ACE lub antagonisty 

receptora angiotensyny (ARB) (np. walsartanu, telmisartanu lub irbesartanu); 

• je?li u pacjenta wcze@niej wystApił obrzBk naczynioruchowy, który jest dziedziczny lub którego 

przyczyna jest nieznana (idiopatyczny obrzCk ruchowy); 



 

• jeDli pacjent (lub dziecko) ma cukrzycE lub zaburzenia czynnoFci nerek i jest obecnie leczony 

lekiem obniGajHcym ciInienie krwi zawierajJcym aliskiren (patrz punkt „Lek Entresto a inne 

leki”); 

• jeKli u pacjenta (lub u dziecka) wystLpuje ciMNka choroba wOtroby; 

• jePli pacjentka (lub dziecko) jest w ciQRy od ponad 3 miesiScy (patrz punkt „CiTUa i karmienie 

piersiV”). 

JeWli którakolwiek z tych sytuacji odnosi siX do pacjenta, nie naleYy przyjmowaZ leku Entresto 
i nale[y porozmawia\ z lekarzem. 

 

Ostrze]enia i ^rodki ostro_no`ci 
Przed rozpoczaciem i w trakcie przyjmowania leku Entresto naleby omówic to z lekarzem, farmaceutd 

lub pielegniarkf: 

• jegli pacjent (lub dziecko) jest obecnie leczony antagonisth receptora angiotensyny (ARB) lub 

aliskirenem (patrz punkt „Kiedy nie przyjmowai leku Entresto”); 

• jejli u pacjenta (lub u dziecka) kiedykolwiek wystkpił obrzlk naczynioruchowy (patrz punkt 

„Kiedy nie przyjmowam leku Entresto” oraz punkt 4 „Monliwe działania niepoopdane”); 

• jeqli po przyjrciu leku Entresto u pacjenta wystspi ból brzucha, nudnotci, wymioty lub 

biegunka. Lekarz podejmie decyzju o dalszym leczeniu. Nie nalevy samodzielnie podejmowaw 

decyzji o przerwaniu przyjmowania leku Entresto; 

• jexli pacjent (lub dziecko) ma niskie ciynienie krwi lub przyjmuje jakiekolwiek inne leki 

obnizaj{ce ci|nienie krwi (na przykład lek zwi}kszaj~cy wytwarzanie moczu (diuretyk) b�d� 

wyst�puj� u niego wymioty lub biegunka, zwłaszcza je�li pacjent jest w wieku 65 lat i starszym 

lub je�li u pacjenta wyst�puje choroba nerek i niskie ci�nienie krwi; 

• je�li u pacjenta (lub u dziecka) wyst�puje choroba nerek; 

• je�li u pacjenta (lub u dziecka) wyst�puje odwodnienie; 

• je�li u pacjenta (lub u dziecka) wyst�puje zw��enie t�tnicy nerkowej; 

• je�li u pacjenta (lub u dziecka) wyst�puje choroba w�troby; 

• je�li u pacjenta (lub u dziecka) wyst�pi� omamy, paranoja lub zmiany cyklu snu podczas 

przyjmowania leku Entresto; 

• je�li pacjent (lub u dziecko) ma hiperkaliemi� (du�e st��enie potasu we krwi); 

• je�li pacjent (lub dziecko) choruje na niewydolno�� serca zaliczan� do IV klasy czynno�ciowej 

według NYHA (niezdolno ¡ do podejmowania jakiejkolwiek aktywno¢ci fizycznej bez uczucia 

dyskomfortu i mo£liwe wyst¤powanie objawów nawet podczas spoczynku). 

 

Je¥li którakolwiek z tych sytuacji odnosi si¦ do pacjenta, nale§y porozmawia¨ z lekarzem, 

farmaceut© lub pielªgniark« przed przyj¬ciem leku Entresto. 
 

Podczas leczenia lekiem Entresto lekarz mo­e regularnie sprawdza® ilo¯° potasu i sodu we krwi 

pacjenta. Ponadto lekarz mo±e kontrolowa² ci³nienie krwi pacjenta w chwili rozpoczynania leczenia i 

podczas zwi´kszania dawek. 

 

Dzieci (w wieku poniµej jednego roku) 

Nie zaleca si¶ stosowania leku u dzieci w wieku poni·ej pierwszego roku ¸ycia. Do¹wiadczenie ze 

stosowaniem leku u dzieci z tej grupy wiekowej jest ograniczone. Dla dzieci o masie ciała powyºej 

40 kg dost»pny jest lek Entresto w postaci tabletek powlekanych. 

 

Lek Entresto a inne leki 

Nale¼y powiedzie½ lekarzowi, farmaceucie lub piel¾gniarce o wszystkich lekach przyjmowanych 

przez pacjenta (lub dziecko) obecnie lub ostatnio, a tak¿e o lekach, które pacjent planuje przyjmowaÀ. 

MoÁe zajÂÃ koniecznoÄÅ zmiany dawki, podjÆcia innych Çrodków ostroÈnoÉci, a nawet przerwania 

przyjmowania jednego z tych leków. Jest to szczególnie waÊne w odniesieniu do nastËpujÌcych leków: 

• inhibitory ACE. Nie naleÍy przyjmowaÎ leku Entresto z inhibitorami ACE. JeÏli pacjent 

przyjmuje inhibitor ACE, przed rozpoczÐciem leczenia lekiem Entresto naleÑy odczekaÒ 

36 godzin od przyjÓcia ostatniej dawki inhibitora ACE (patrz punkt „Kiedy nie przyjmowaÔ 

leku Entresto”). W przypadku przerwania przyjmowania leku Entresto, naleÕy odczekaÖ 



 

36 godzin od przyj×cia ostatniej dawki leku Entresto przed rozpoczØciem leczenia inhibitorem 

ACE; 

• inne leki stosowane w leczeniu niewydolnoÙci serca lub obniÚajÛce ciÜnienie krwi, takie jak 

antagoniÝci receptora angiotensyny lub aliskiren (patrz „Kiedy nie przyjmowaÞ leku Entresto”); 

• niektóre leki zwane statynami, stosowane w celu obnißenia wysokiego stàáenia cholesterolu 

(np. atorwastatyna); 

• syldenafil, tadalafil, wardenafil lub awanafil, które sâ lekami stosowanymi w leczeniu zaburzeã 

erekcji lub nadciänienia płucnego; 

• leki zwiåkszajæce iloçè potasu we krwi. Naleéê do nich leki uzupełniajëce potas, zamienniki soli 

zawierajìce potas, leki oszczídzajîce potas i heparyna; 

• leki przeciwbólowe naleïðce do grupy zwanej niesteroidowymi lekami przeciwzapalnymi 

(NLPZ) lub selektywnymi inhibitorami cyklooksygenazy-2 (Cox-2). Jeñli pacjent przyjmuje 

jeden z tych leków, lekarz moòe zleció kontrolô czynnoõci nerek w chwili rozpoczynania 

leczenia lub zmiany dawkowania (patrz „Ostrzeöenia i ÷rodki ostroønoùci”); 

• lit, lek stosowany w leczeniu pewnych typów chorób psychicznych; 

• furosemid, naleúûcy do leków zwanych lekami moczopüdnymi, stosowanymi w celu 

zwiýkszenia iloþci wytwarzanego moczu; 

• nitrogliceryna, lek stosowany w leczeniu dusznicy bolesnej; 

• niektóre antybiotyki (z grupy ryfampicyny), cyklosporyna (stosowana w zapobieganiu 

odrzucenia przeszczepionych narzÿdów) lub leki przeciwwirusowe, takie jak rytonawir 

(stosowany w leczeniu HIV/AIDS); 

• metformina, lek stosowany w leczeniu cukrzycy. 

Je�li którekolwiek z powy�szych odnosi si� do pacjenta, nale�y powiedzie� o tym lekarzowi lub 

farmaceucie przed przyj�ciem leku Entresto. 
 

Ci��a i karmienie piersi� 

Je	li pacjentka jest w ci
�y lub karmi piersi�, przypuszcza 
e mo�e by� w ci��y lub gdy planuje mie� 

dziecko, powinna poradzi� si� lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku. 

 

Ci��a 

Je�li pacjentka (lub dziecko) uwa�a, �e jest (lub podejrzewa, �e mo�e by�) w ci��y, musi powiedzie� o 

tym lekarzowi. Lekarz zazwyczaj doradza pacjentkom przerwanie przyjmowania tego leku przed 

zaj ciem w ci!"# lub zaraz po stwierdzeniu ci$%y i przepisuje inny lek zast&puj'cy Entresto. 

 

Ten lek nie jest zalecany do stosowania we wczesnej ci()y i nie wolno go przyjmowa* po upływie 

3 miesi+cy ci,-y, poniewa. mo/e powa0nie zaszkodzi1 dziecku, je2li jest stosowany po trzecim 

miesi3cu ci45y. 

 

Karmienie piersi6 

Nie zaleca si7 stosowania leku Entresto przez matki karmi8ce piersi9. Nale:y powiedzie; lekarzowi, 

je<li pacjentka karmi piersi= lub ma zamiar rozpocz>? karmienie piersi@. 

 

Prowadzenie pojazdów i obsługiwanie maszyn 

Zanim pacjent zacznie prowadziA pojazd, obsługiwaB narzCdzia lub maszyny bDdE wykonywaF 

czynnoGci wymagajHce koncentracji, powinien upewniI siJ, jak lek Entresto na niego działa. JeKli 

pacjent odczuwa zawroty głowy lub zmLczenie podczas przyjmowania tego leku, nie powinien 

prowadziM pojazdów, jeNdziO rowerem, ani uPywaQ narzRdzi i maszyn. 

 

Lek Entresto zawiera sód 
Lek zawiera mniej niS 1 mmol (23 mg) sodu na dawkT 97 mg/103 mg, to znaczy lek uznaje siU za 

„wolny od sodu”. 

 

 



 

3. Jak przyjmowaV lek Entresto 

 

Ten lek naleWy zawsze przyjmowaX zgodnie z zaleceniami lekarza lub farmaceuty. W razie 

wYtpliwoZci nale[y zwróci\ si] do lekarza lub farmaceuty. 

 

Lekarz pacjenta (lub lekarz dziecka) ustali wielko^_ dawki pocz`tkowej w oparciu o masa ciała i inne 

czynniki, w tym wczebniej przyjmowane leki. Lekarz pacjenta bcdzie dostosowywad dawke leku co 

2-4 tygodnie do czasu ustalenia optymalnej dawki. 

 

Lek Entresto nalefy podawag dwa razy na dobh (raz rano i raz wieczorem). 

 

Przygotowanie i przyjmowanie leku Entresto w postaci granulatu, patrz Instrukcja uiycia. 

 

U pacjentów przyjmujjcych lek Entresto moke wystlpim niskie cinnienie krwi (zawroty głowy, uczucie 

pustki w głowie), duoe stpqenie potasu we krwi (które morna wykrys w badaniach krwi zleconych 

przez lekarza) lub pogorszenie czynnotci nerek. Jeuli tak siv stanie, lekarz mowe zmniejszyx dawky 

jednego z pozostałych leków przyjmowanych przez pacjenta (lub dziecko), czasowo zmniejszyz 

dawk{ leku Entresto lub przerwa| na stałe stosowanie leku Entresto. 

 

Przyj}cie wi~kszej ni� zalecana dawki leku Entresto 

Je�li pacjent (lub dziecko) przypadkowo za�ył zbyt wiele granulek leku Entresto lub je�li kto� inny 

za�ył te granulki, nale�y natychmiast skontaktowa� si� z lekarzem. Je�li wyst�pi� silne zawroty głowy 

i (lub) omdlenie, nale�y jak najszybciej powiadomi� lekarza a pacjent powinien le�e�. 

 

Pomini�cie przyj�cia leku Entresto 

Zaleca si� przyjmowanie leku codziennie o tej samej porze dnia. Je�li jednak pacjent (lub dziecko) 

zapomni przyj�� dawk� leku, nale�y po prostu za�y� kolejn� dawk� o wyznaczonej porze. Nie nale�y 

stosowa� dawki podwójnej w celu uzupełnienia pomini�tej dawki. 

 

Przerwanie stosowania leku Entresto 

Przerwanie leczenia lekiem Entresto mo�e spowodowa� nasilenie choroby pacjenta. Nie nale y 

przerywa¡ przyjmowania leku a¢ do chwili, gdy tak zdecyduje lekarz. 

 

W razie jakichkolwiek dalszych w£tpliwo¤ci zwi¥zanych ze stosowaniem tego leku, nale¦y zwróci§ 

si¨ do lekarza lub farmaceuty. 

 

 

4. Mo©liwe działania niepoª«dane 

 

Jak ka¬dy lek, lek ten mo­e powodowa® działania niepo¯°dane, chocia± nie u ka²dego one wyst³pi´. 

 

Niektóre działania niepoµ¶dane mog· by¸ powa¹ne. 

• Naleºy przerwa» przyjmowanie leku Entresto i zgłosi¼ si½ po pomoc medyczn¾, je¿li pacjent 

(lub dziecko) zauwaÀy u siebie jakiekolwiek opuchniÁcie twarzy, warg, jÂzyka i (lub) gardła, 

które moÃe powodowaÄ trudnoÅci w oddychaniu lub przełykaniu. MogÆ to byÇ objawy obrzÈku 

naczynioruchowego (niezbyt czÉste działanie niepoÊËdane, które moÌe wystÍpowaÎ u 

maksymalnie 1 na 100 osób). 

 

Inne moÏliwe działania niepoÐÑdane: 
JeÒli którykolwiek z wymienionych niÓej objawów nasili siÔ, naleÕy powiedzieÖ o tym lekarzowi lub 

farmaceucie. 

 

Bardzo cz×sto (mogØ wystÙpiÚ u wiÛcej niÜ 1 na 10 osób) 

• niskie ciÝnienie krwi, które moÞe powodowaß takie objawy, jak zawroty głowy i uczucie pustki 

w głowie (hipotensja) 

• duàe stáâenie potasu we krwi, wykazane w badaniach krwi (hiperkaliemia) 

• obniãona czynnoäå nerek (zaburzenia czynnoæci nerek) 



 

 

Czçsto (mogè wystépiê u maksymalnie 1 na 10 osób) 

• kaszel 

• zawroty głowy 

• biegunka 

• mała liczba czerwonych krwinek, wykazana w badaniach krwi (niedokrwistoëì) 

• zmíczenie 

• (ostra) niezdolnoîï nerek do prawidłowej czynnoðci (niewydolnoñò nerek) 

• małe stóôenie potasu we krwi, wykazane w badaniach krwi (hipokaliemia) 

• ból głowy 

• omdlenia 

• osłabienie 

• nudnoõci 

• niskie ciönienie krwi (zawroty głowy, uczucie pustki w głowie) podczas zmiany pozycji z 

siedz÷cej lub leøùcej na stojúcû 

• zapalenie üołýdka (ból brzucha, nudnoþci) 

• uczucie wirowania (zawroty głowy) 

• małe stÿ�enie cukru we krwi, wykazane w badaniach krwi (hipoglikemia) 

 

Niezbyt cz�sto (mog� wyst�pi� u maksymalnie 1 na 100 osób) 

• reakcja alergiczna z wysypk� i sw�dzeniem (nadwra�liwo�	) 

• zawroty głowy podczas zmiany pozycji z siedz
cej na stoj�c� (ortostatyczne zawroty głowy) 

• małe st
�enie sodu we krwi wykazane w badaniach krwi (hiponatremia) 

 

Rzadko (mog� wyst�pi� u maksymalnie 1 na 1 000 osób) 

• widzenie, słyszenie lub odczuwanie rzeczy, które nie istniej� (omamy) 

• zmiany cyklu snu (zaburzenia snu) 

 

Bardzo rzadko (mog� wyst�pi� maksymalnie u 1 na 10 000 osób) 

• paranoja 

• obrz�k naczynioruchowy jelit: obrz�k w jelicie z takimi objawami, jak ból brzucha, nudno�ci, 

wymioty i biegunka 

 

Nieznana (cz�sto�� nie mo�e by� okre�lona na podstawie dost�pnych danych) 

• nagłe, mimowolne, szarpi ce skurcze mi!"ni (mioklonie) 

 

Zgłaszanie działa# niepo$%danych 
Je&li wyst'pi( jakiekolwiek objawy niepo)*dane, w tym wszelkie objawy niepo+,dane niewymienione 

w tej ulotce, nale-y powiedzie. o tym lekarzowi, farmaceucie lub piel/gniarce. Działania niepo01dane 

mo2na zgłasza3 bezpo4rednio do Departamentu Monitorowania Niepo56danych Działa7 Produktów 

Leczniczych Urz8du Rejestracji Produktów Leczniczych, Wyrobów Medycznych i Produktów 

Biobójczych  

Al. Jerozolimskie 181C  

PL-02 222 Warszawa 

Tel.: + 48 22 49 21 301 

Faks: + 48 22 49 21 309 

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl. 

Dzi9ki zgłaszaniu działa: niepo;<danych mo=na b>dzie zgromadzi? wi@cej informacji na temat 

bezpieczeAstwa stosowania leku.  

 

 

5. Jak przechowywaB lek Entresto 
 

Lek naleCy przechowywaD w miejscu niewidocznym i niedostEpnym dla dzieci. 

Nie stosowaF tego leku po upływie terminu waGnoHci zamieszczonego na pudełku i blistrze po „EXP”. 

Termin waInoJci oznacza ostatni dzieK podanego miesiLca. 



 

Brak specjalnych zaleceM dotyczNcych temperatury przechowywania leku. 

PrzechowywaO w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed wilgociP. 

Nie stosowaQ tego leku, jeRli zauwaSy siT, Ue opakowanie jest uszkodzone lub nosi Vlady naruszenia. 

Leków nie naleWy wyrzucaX do kanalizacji. NaleYy zapytaZ farmaceut[, jak usun\] leki, których si^ ju_ 

nie u`ywa. Takie postapowanie pomobe chronic drodowisko. 

 

 

6. Zawartoef opakowania i inne informacje 

 

Co zawiera lek Entresto 

• Substancjami czynnymi leku sg sakubitryl i walsartan. 

o Kahda kapsułka granulatu w otwieranych kapsułkach (granulek w kapsułce) Entresto 

6 mg/6 mg zawiera granulat w iloici odpowiadajjcej 6,1 mg sakubitrylu i 6,4 mg 

walsartanu (w postaci kompleksu soli sodowych sakubitrylu i walsartanu). 

o Kakdy kapsułka granulatu w otwieranych kapsułkach (granulek w kapsułce) Entresto 

15 mg/16 mg zawiera granulat w ilolci odpowiadajmcej 15,18 mg sakubitrylu i 16,07 mg 

walsartanu (w postaci kompleksu soli sodowych sakubitrylu i walsartanu). 

• Pozostałe składniki granulek to: celuloza mikrokrystaliczna, hydroksypropyloceluloza, magnezu 

stearynian, krzemionka koloidalna bezwodna i talk. 

• Składniki otoczki to: kopolimer metakrylanu butylu zasadowy, talk, kwas stearynowy i 

laurylosiarczan sodu (patrz „Lek Entresto zawiera sód” na koncu punktu 2). 

• Składniki kapsułki to: hypromeloza, tytanu dwutlenek (E171), oelaza tlenek (półty) (E172) 

(tylko lek Entresto 15 mg/16 mg) i tusz drukarski. 

o Składniki tuszu do nadruku to: szelak, glikol propylenowy, qelaza tlenek (czerwony) 

(E172), roztwór amoniaku (strsony) i potasu wodorotlenek. 

 

Jak wygltda lek Entresto i co zawiera opakowanie 

Lek Entresto 6 mg/6 mg granulat to okrugłe granulki o barwie białej do vółtawej i wrednicy około 

2 mm. Granulki znajdujx siy w kapsułce. Kapsułka składa siz z białego wieczka oznaczonego 

czerwonym napisem „04” i przezroczystego korpusu oznaczonego czerwonym napisem „NVR”. Na 

korpusie i wieczku kapsułki wydrukowano strzałk{. 

Lek Entresto 15 mg/16 mg granulat to okr|głe granulki o barwie białej do }ółtawej i ~rednicy około 

2 mm. Granulki znajduj� si� w kapsułce. Kapsułka składa si� z �ółtego wieczka oznaczonego 

czerwonym napisem „10” i przezroczystego korpusu oznaczonego czerwonym napisem „NVR”. Na 

korpusie i wieczku kapsułki wydrukowano strzałk�. 

 

Lek Entresto 6 mg/6 mg granulat w otwieranych kapsułkach i lek Entresto 15 mg/16 mg granulat w 

otwieranych kapsułkach s� dost�pne w opakowaniach zawieraj�cych 60 kapsułek. 

 

Podmiot odpowiedzialny 
Novartis Europharm Limited 

Vista Building 

Elm Park, Merrion Road 

Dublin 4 

Irlandia 

 

Wytwórca 

Lek farmacevtska družba d.d. 

Verovskova Ulica 57 

1526 Ljubljana 

Słowenia 

 

Novartis Pharmaceutical Manufacturing LLC 

Verovskova Ulica 57 

1000 Ljubljana 

Słowenia 

 



 

Novartis Pharma GmbH 

Roonstrasse 25 

90429 Nuremberg 

Niemcy 

 

Novartis Farmaceutica S.A. 

Gran Via de les Corts Catalanes, 764 

08013 Barcelona 

Hiszpania 

 

Novartis Pharma GmbH 

Sophie-Germain-Strasse 10 

90443 Nürnberg 

Niemcy 

 

W celu uzyskania bardziej szczegółowych informacji dotycz�cych tego leku nale�y zwróci� si� do 

miejscowego przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego: 

 

 

  

Polska 

Novartis Poland Sp. z o.o. 

Tel.: +48 22 375 4888 

 

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 05/2025 

 

Inne �ródła informacji 
Szczegółowe informacje o tym leku znajduj� si� na stronie internetowej Europejskiej Agencji Leków 

https://www.ema.europa.eu 

  



 

Instrukcja stosowania leku Entresto 6 mg/6 mg granulat w otwieranych kapsułkach i leku 

Entresto 15 mg/16 mg granulat w otwieranych kapsułkach 
 

Aby prawidłowo poda� dziecku lek Entresto w postaci granulatu, wa�ne jest przestrzeganie poni�szej 

instrukcji. Lekarz prowadz�cy, farmaceuta lub piel�gniarka poka�e jak prawidłowo podawa� lek. W 

razie pyta� nale�y zwróci� si� do jednej z tych osób. 

 

Lek Entresto w postaci granulatu znajduje si� w kapsułkach i jest dost�pny w dwóch dawkach: 

granulat 6 mg/6 mg i granulat 15 mg/16 mg. Kapsułki s� pakowane w blistry. Dziecko mo�e 

otrzymywa� jedn� lub obie dawki w zale�no ci od potrzeb. 

 

Obie dawki ró¡ni¢ si£ kolorem wieczka kapsułki i nadrukiem umieszczonym na kapsułce. 

• Kapsułka zawieraj¤ca granulat 6 mg/6 mg ma białe wieczko i liczb¥ 04 wydrukowan¦ na 

kapsułce. 

• Kapsułka zawieraj§ca dawk¨ 15 mg/16 mg ma ©ółte wieczko i liczbª 10 wydrukowan« na 

kapsułce. 

 

Kapsułki zawieraj¬ce lek Entresto w postaci granulatu nale­y otworzy® przed u¯yciem. 

 

NIE połyka° całych kapsułek. NIE połyka± pustych kapsułek. 

 

Je²li konieczne jest u³ycie obu dawek leku Entresto w postaci granulatu, nale´y upewniµ si¶ co 

do prawidłowej liczby kapsułek ka·dej dawki, zgodnie z zaleceniem lekarza, farmaceuty lub 

piel¸gniarki. 

 

Krok 1 • Umy¹ i osuszyº r»ce. 
     

 

 
Krok 2 • Umie¼ci½ nast¾puj¿ce przedmioty na 

czystej, płaskiej powierzchni: 

o MałÀ miseczkÁ, filiÂankÃ lub 

łyÄkÅ z niewielkÆ iloÇciÈ 

miÉkkiego pokarmu lubianego 

przez dziecko. 

o Blister (blistry) z kapsułkami 

zawierajÊcymi lek Entresto w 

postaci granulatu. 

 

• UpewniË siÌ co do prawidłowej dawki 

(dawek) granulatu Entresto. 

 

 



 

Krok 3 • WycisnÍÎ kapsułkÏ(i) z blistra(ów). 

 
Krok 4 Aby otworzyÐ kapsułkÑ: 

• TrzymaÒ kapsułkÓ pionowo 

(kolorowym wieczkiem do góry) tak, 

by granulat znalazł siÔ na dnie 

kapsułki. 

• TrzymaÕ kapsułkÖ nad mi×kkim 

pokarmem. 

• Delikatnie ucisnØÙ ÚrodkowÛ czÜÝÞ 

kapsułki i lekko pocißgnàá oddzielajâc 

dwa koãce kapsułki od siebie. Uwaäaå, 

by nie rozsypaæ zawartoçci kapsułki. 

 

 
Krok 5 • Wysypaè wszystkie granulki z kapsułki 

na pokarm. 

• Naleéy sprawdziê, czy ëadna granulka 

nie została pominiìta. 

Powtórzyí krok 4 i 5, jeîli konieczne jest 

uïycie wiðcej niñ jednej kapsułki do 

przygotowania przepisanej dawki. 

 
Krok 6 Natychmiast podaò dziecku pokarm z 

granulkami, upewniajóc siô, õe dziecko 

zjadło całö porcj÷. 

 

Naleøy staraù siú, by dziecko nie ûuło 

granulek, aby uniknüý zmiany smaku. 

 
Krok 7 Wyrzuciþ pustÿ kapsułk�. 

 
 

 


