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โรคจุดรับภาพเสื่อมตามอายุในผู้ใหญ่
ชนิดท่ีมีหลอดเลือดงอกผิดปกติ (แบบเปียก)
และภาวะจุดรับภาพบวมจากเบาหวานขึ้นจอตา
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สําหรับผู้ที่ได้รับ
การรักษาด้วยยา
Brolucizumab 



โรคจุดรับภาพเสื่อมตามอายุในผู้ใหญ่
ชนิดท่ีมีหลอดเลือดงอกผิดปกติคืออะไร?

โรคจุดรับภาพเสื่อมตามอายุในผู้ใหญ่ ชนิดท่ีมีหลอดเลือดงอก

ผิดปกติ (Neovascular Age-related Macular Degeneration)

หรือโรคจุดรับภาพเสื่อมตามอายุในผู้ใหญ่ แบบเปียก (wet AMD)

เกิดขึ้นเมื่อมีหลอดเลือดก่อตัวขึ้นอย่างผิดปกติใต้จุดภาพชัดท่ีจอตา

จุดภาพชัดซ่ึงมีตําแหน่งอยู่ท่ีด้านหลังของดวงตามีหน้าท่ีทําให้เห็น

ภาพได้ชัดเจน หลอดเลือดท่ีงอกผิดปกตินี้อาจมีของเหลว

หรือเลือดรั่วซึมออกมาและรบกวนการทํางานของจุดภาพชัด

ส่งผลให้การมองเห็นลดลง 

โรคภาวะจุดรบัภาพบวมจากเบาหวานขึน้จอตาคืออะไร?
ภาวะจุดรบัภาพบวมจากเบาหวานข้ึนจอตา เป็นโรคท่ีลกุลามมสีาเหตมุาจาก

โรคเบาหวาน ซึง่สามารถนาํไปสูก่ารสญูเสยีการมองเห็นถาวร หรือ ตาบอดได้  

หลอดเลือดท่ีเสียหายภายในดวงตาทําให้เกิดการรั่วซึมของของเหลวไปยัง

บริเวณจุดรับภาพชัด จุดรับภาพชัดมีหน้าท่ีสําหรับการมองเห็นบริเวณตรง

กลาง และ เป็นสว่นหนึ่งของดวงตาท่ีใช้สําหรับกิจกรรมต่างๆเชน่ การอ่าน

หนังสือ, การขับรถ  และ การจดจําใบหน้า



ทําไมจักษุแพทย์จึงให้คุณรับการรักษา
ด้วยยา Brolucizumab?  

          Brolucizumab เป็นยาในกลุ่มท่ีเรียกว่าสารต้านการสร้างหลอดเลือด

ใหม่ (Anti-neovascularization)

          สารท่ีเรียกว่า VEGF-A (vascular endothelial growth factor A) 

ทําใหเ้กิดการสรา้งหลอดเลือดใหมใ่นดวงตา ตัวยา brolucizumab จะจับ

กับ VEGF-A  เพื่อปิดก้ันฤทธิ์และยับยั้งการเจริญเติบโตท่ีผิดปกติของหลอด

เลือดงอกใหม่ ในผู้ป่วยโรคจุดรับภาพเสื่อมตามอายุในผู้ใหญ่และภาวะจุด

รับภาพบวมจากเบาหวานขึ้นจอตา ส่งผลให้การรั่วซึม

ของเลือดและของเหลวในดวงตาลดลง 

ยา Brolucizumab มีการให้ยาอย่างไร? 
ยานี้จะถูกฉีดเข้าในน�าวุ้นตา (intravitreal injection) โดยแพทย์ 

แพทย์อาจทําการตรวจประเมินดวงตา เพื่อติดตามอาการภายหลังการฉีดยา

การตรวจเหล่านี้อาจรวมถึงการวัดความดันภายในลูกตา หรือ การตรวจ

ประเมินสภาวะของเส้นประสาทตา



ข้อควรรู้ภายหลังการรักษา 
ในบางกรณี การฉีดยาเข้าวุ้นตา เชน่ การฉีดยา brolucizumab อาจก่อให้เกิด

ผลข้างเคียงดังต่อไปนี้

• การอักเสบท่ีรุนแรงแต่พบไมบ่อ่ย ซึ่งมักเก่ียวข้องกับการติดเชื้อ

ท่ีเรียกว่า “การติดเช้ือภายในลูกตา” (endophthalmitis)  หรือ การเกิด

จอตาลอก/จอตาฉีกขาด (retinal detachment/tear) 

• ความดันภายในลูกตาเพิ่มขึ้นชั่วคราว (intraocular pressure)

ท่ีอาจพบได้บอ่ยแต่ไมม่อีาการ ซึ่งแพทยต้์องทําการตรวจวัดความดันในลกูตา

จึงจะตรวจพบอาการดังกล่าว  

ข้อมูลความเสีย่งสาํคัญ
• การอักเสบของหลอดเลือดท่ีจอตา (retinal vasculitis) และ/หรือ

การอุดตันของหลอดเลือดท่ีจอตา (retinal vascular occlusion) หรือ การ

อักเสบ

ชนิดท่ีมีความรุนแรงน้อยกว่า ซึ่งเรียกว่า “การอักเสบภายในลูกตา”

(intraocular inflammation) อาจเกิดขึน้ได้ หากเปน็ผูห้ญงิ หรอื มเีชื้อชาติญีปุ่น่ 

อาจมีความเสี่ยงเพิ่มมากขึ้น

- หากมปีระวัติการเกิดการอักเสบภายในลกูตา และ/หรอื การอุดตัน

ของหลอดเลือดท่ีจอตา ในช่วงหนึ่งปีท่ีผ่านมา จะมีความเสี่ยงเพ่ิมมากขึ้น

ต่อการเกิดการอักเสบของหลอดเลือดท่ีจอตา หรอื การอุดตันของหลอดเลือด

ท่ีจอตา

• เป็นไปได้ท่ีอาจพบปฏิกิริยาการตอบสนองของภูมิคุ้มกัน

(immunogenicity) 



• การมองเหน็ลดลง

หรือ มกีารเปล่ียนแปลงอยา่งฉับพลัน

• การมองเหน็ชิน้สว่นเล็ก ๆ ลอยไปลอยมาเพิม่มากขึ้น

หรอื ไมเ่คยเปน็มาก่อน

• ตาแดง

• อาการปวดตาท่ีเกิดขึ้นใหม ่หรือยงัคงอยู ่

หรอื อาการไมส่บายตาท่ีเป็นมากข้ึน

• มองเหน็แสงวาบคล้ายฟา้แลบ หรอื

มอีาการตาสูแ้สงไมไ่ด้เพิม่มากขึ้น

ภายหลังการรกัษา สามารถทําอะไรได้บา้ง?
• ภายหลังการฉดียา การมองเหน็ของผูป้ว่ยอาจได้รบัผลกระทบชัว่คราว

(ตัวอยา่งเชน่ การมองเหน็พรา่มวั) ไมค่วรขับข่ียานพาหนะหรอืควบคุม

เครื่องจักร จนกว่าผลข้างเคียงเหล่านัน้จะหายไป

• แจ้งให้แพทยห์รอืพยาบาลทราบ หากสังเกตพบว่าการมองเหน็ของคณุ

มกีารเปล่ียนแปลง

• การมาพบแพทยต์ามนดัเพื่อติดตามการรกัษาเปน็สิง่สาํคัญ

โปรดติดต่อแพทยทั์นทีหากมอีาการดังต่อไปนี้
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